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Gesundheits-
zentrum

Saskia Bolz und Florian Nagar-H‘ak Ieite
gemeinsam das Gesundheitszentrum Laufen

SN

NEUES GESUNDHEITSZENTRUM IN LAUFEN

GESUNDHEITS-

VERSORGUNG IM
LAUFENTAL

Am 5. Marz 2024 6ffnet das Gesundheitszentrum Laufen
seine Tiiren und garantiert eine umfassende medizinische
Grundversorgung an zentraler Lage.

Laufen erhélt im Mérz mit dem neuen Ge-
sundheitszentrum des Kantonsspitals Ba-
selland (KSBL) an zentraler Lage ein moder-
nes umfassendes medizinisches Angebot.
Das innovative Konzept umfasst neben
der 24/7 Notfallversorgung eine Tageskli-
nik fiir kleinchirurgische Eingriffe und Infu-
sionstherapien, Hausarztmedizin, Spezial-
sprechstunden der KSBL-Kliniken, moderne
Diagnostik wie Endoskopie (Magen- und

Darmspiegelungen) und Radiologie — neu
auch ein MRT — sowie Therapien und Bera-
tungen.

Auf 1500 m? bietet das Gesundheitszentrum
im Birs Center seine Dienste an. Soistfiir die
Erstversorgung ein Walk-in Notfall rund um
die Uhr gedffnet. Mit einer eigenen Zufahrt
fiir Rettungswagen, markierten Parkfeldern
in der Tiefgarage und einem separaten Ein-

Das Gesundheitszentrum Laufen
befindet sich wenige Gehminuten
vom Bahnhof im Birs Center.

gang bei Tag und Nacht wird hier hdchste
Prioritdt auf eine reibungslose Versorgung
gelegt. Die Patientinnen und Patienten miis-
sen nichtdas Einkaufszentrum durchqueren,
um den Walk-in Notfall zu erreichen, son-

Laufen kurz vor Weihnachten 2023.

o e

dern konnen einen separaten Eingang dafiir
benutzen. So ist auch die Anonymitat
gewidbhrleistet.

Verschiedene
und Spezialistinnen des
KSBL sind regelméssig vor
Ort und bieten Sprechstun-
den in unterschiedlichen
Fachrichtungen an, darunter
etwa Angiologie, Chirurgie,
HNO, Urologie, Nephrologie
und Orthopédie. Das umfas-
sende Angebot beinhaltet
auch Therapien und Bera-
tungen, um Patienten und
Patientinnen mitihren indivi-
duellen Bediirfnissen gezielt
abzuholen.

voran-

Wohnortsnah modernste
Diagnostik und Therapie

Im Gesundheitszentrum stehen modernste
Geréte fiir die Diagnostik bereit. Dazu gehort
etwa neu auch die Magnetresonanztomo-
graphie (MRT), welche detaillierte Bilder
liefert und exakte Diagnosen ermdglicht.

Das Gesundheitszentrum arbeitet zudem mit
sogenannten Infiltrationstechniken. Mit die-

Spezialisten «Es ist mir wie
personlich ein
Anliegen,

die Hausarst-
ausbildung

in der Region

zutretben.»

Dr. med. Florian Nagar-Hak,
arztlicher Leiter Gesund-
heitszentrum Laufen.
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sem spezialisierten Verfahren kénnen Un-
tersuchungen und effektive Behandlungen
vor Ort durchgefiihrt werden. Inshesondere

bei der Schmerztherapie so-
lokalen Entziindungen
spielen Infiltrationen eine
wichtige Rolle. Durch den Ein-
satz dieser innovativen Tech-
niken kénnen Arzte und Arz-
tinnen genau dort eingreifen,
wo es notwendig ist. Dies

trdgt zu einer prézisen und
effizienten Patientenversor-
gung bei.

Das Diagnostik-Angebot des
Gesundheitszentrums umfasst
ausserdem Magen- und Darm-
spiegelungen. Diese Untersu-
chungen ermdglichen es, den
Zustand des Magen-Darm-Trakts zu beurtei-
len, Verdnderungen friihzeitig zu erkennen
und gezielte Behandlungen zu planen.

Fir ambulante kleinchirurgische Eingriffe
steht im Gesundheitszentrum Laufen eine
moderne und spezialisierte Infrastruktur be-
reit. Patienten und Patientinnen profitieren
so von schonenden Eingriffen, ohne dafiir
weit reisen zu miissen.
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Des Weiteren steht eine Tagesklinik fiir
die flexible und komfortable medizinische
Versorgung zur Verfiigung. Insgesamt er-
mdglicht die Kombination von hausérztli-
chen Sprechstunden, moderner Diagnostik,
den spezialisierten Untersuchungsverfah-
ren, kleinchirurgischen Eingriffen und der
Tagesklinik eine effiziente und komfortable
medizinische Versorgung.

Dem Hausarztmangel
entgegenwirken
Das Gesundheitszentrum Laufen enga-
giert sich stark fiir die Ausbildung an-
gehender Hausérztinnen und Haus-
arzte - ein wichtiger Aspekt, denn der
Hausarztmangel und die Auslastung
der Praxen in der Region nehmen ste-
tig zu. «Mit unserer Infrastruktur und
der interdisziplindren Zusammen-
arbeit haben wir beste Voraussetzun-
gen fiir die Hausarztaushildung», sagt
der é&rztliche Leiter des Gesund-
heitszentrums, Dr. med. Florian Na-
gar-Hak. Die Kernidee, neu eine
hausérztliche Ausbildungspraxis in
Zusammenarbeit mit Partnerpraxen
zu betreiben stdsst auf offene Oh-
ren. «Unser Ziel ist es, angehende Arzte und
Arztinnen in Partnerpraxen rotieren zu las-
sen mit der Hoffnung, so langfristig Nach-
wuchs fiir die Region zu finden.» Das Po-
tential sei riesig, so Dr. Nagar-Hak, denn es
gebe kaum gute strukturierte Ausbildungs-
angebote. «Es ist mir ein personliches Anlie-
gen, die Hausarztaushildung in der Region
voranzutreiben.» Somit bietet das Gesund-
heitszentrum Laufen bedeutende Vorteile
fiir die Region.

Das Team freut sich auf die Téatigkeit in den
modernen Raumlichkeiten im Birs Center.
Fiir die Leitung konnte das KSBL mit Dr. med.
Florian Nagar-Hak und Saskia Bolz ein enga-
giertes Duo gewinnen. Dr. Nagar-Hak, Lei-
tender Arzt Angiologie, bringt vielseitige Er-
fahrung aus verschiedenen medizinischen
Disziplinen mit. Als &rztlicher Leiter des
Gesundheitszentrums in Laufen prégt er das
medizinische Angebot massgeblich. Saskia
Bolz, Praxismanagerin mit umfassender
Erfahrung in der Praxisorganisation, leitet
gemeinsam mit Dr. Nagar-Hak das Gesund-
heitszentrum.
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